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DECORATION

LES ENDUITS NATURELS, COMMENT
LES APPLIQUER?

SAMEDI 12 SEPTEMBRE 2020

RDV : 10h - DUREE : 2h30
PUBLIC : Adultes

Adaptésalarénovation,lesenduits naturelsrespectent
le batiment ancien et les habitants. Une artisane vous
propose un atelier pour la préparation de vos supports
(pierres, platre, fermacell...), la fabrication et la pose
de vos enduits intérieurs. Apportez des photos de vos
murs si vous souhaitez un conseil personnalisé.

Prévoir une tenue de bricolage - matériel fourni

Intervenante : Aziliz Gonnet, Deux Mains des murs

(@)

LES POTIONS AU JARDIN
SAMEDI 3 OCTOBRE 2020

RDV : 10h - DUREE : 2h30
PUBLIC : Adultes

Mois
@ DES
& TRiNsITIONS

Comment soigner son jardin de maniere naturelle ?
Quelles sont les alternatives aux produits chimiques ?

Décoctions, macérations, infusions, purins de plantes
ou préparations aux huiles essentielles. Nous vous
donnerons des recettes simples a réaliser chez vous.
Vous pourrez participer a I'élaboration d'une potion.
Apportez votre bocal ou bouteille pour rapporter un
échantillon a tester a la maison.

Prévoir une tenue de jardinage - matériel fourni
Intervenante : Marie Carpentier, Marie Cultive

(@) saroiy
UN JARDIN ZERO DECHET, C’EST POSSIBLE?
SAMEDI 21 NOVEMBRE 2020

RDV : 10h - DUREE : 2h30
PUBLIC : Adultes

La taille, la tonte, les feuilles... Autant de déchets dont
on ne sait quoi faire. Il existe des solutions simples
pour transformer ces contraintes en atouts. Lors de
cette conférence, obtenez des conseils pour bien
composter, broyer pailler et choisir votre matériel.

Atelier proposé dans le cadre de la Semaine Européenne de
la Réduction des Déchets.

Intervenant : Jean-Pierre Calvar, asso. Les Jardiniers
des deux Baies

® oy
CONSTRUCTION TRANSITIONS

LES MATERIAUX BIOSOURCES,
OU ET COMMENT LES POSER?

SAMEDI 19 SEPTEMBRE 2020

RDV :10h - DUREE : 2h30
PUBLIC : Adultes

Découvrez les différents matériaux biosourcés et leur
utilisation en rénovation et construction neuve.

Cet atelier vous apportera des exemples concrets,
une idée des colts, des mises en situation et une
découverte guidée de la matériautheque et des
maquettes de I'Ecopdle.

Intervenant : Christophe Billant, Rénovation en
conscience, asso. APPROCHE-écohabitat

QUALITE DE LAIR
LE RADON DANS L’HABITAT
SAMEDI 7 NOVEMBRE 2020

RDV : 10h - DUREE : 2h30
PUBLIC : Adultes

Le radon est un gaz radioactif naturellement présent
dans le sol et les roches, particulierement en
Bretagne. Y étre exposé présente des risques pour la
santé. Comment mesurer le radon dans votre habitat ?
Comment réduire les risques sur votre santé ?

Atelier proposé dans le cadre de la Journée Européenne
du Radon.

Intervenants : Patrick Debaize, thermicien et Jean-
Christophe Ceriati, Ondes Conseil,
asso. APPROCHE-écohabitat

@ mapmar

LE CHANVRE DANS LE BATIMENT
SAMEDI 5 DECEMBRE 2020

RDV : 10h - DUREE : 2h30
PUBLIC : Adultes

Un tour d’horizon des différentes applications possibles
du chanvre dans la construction, de la culture a la
transformation de la plante ainsi que son utilisation
dans des différents domaines. Nous détaillerons
des techniques de banchage, de dallage et de mise
en ceuvre manuelle des enduits ou bétons de chaux
chanvre, ainsi que I'utilisation de laine de chanvre pour
une isolation des toitures, murs et sols.

Intervenant : Samuel Brookfiel-Dardenne,
Technichanvre, asso. APPROCHE-
écohabitat

Inscriptions obligatoires sur https://mesdemarches.cca.bzh ou 029866 32 40 ou ecopole@cca.bzh



