
 

Restauration Scolaire 

Menus susceptibles d’être modifiés pour des raisons indépendantes de 
notre volonté 

Bœuf race à viande , Porc , Veau , Volaille : Origine France 
Pain bio le mardi / vinaigrette avec produits issus de l’Agriculture 

Biologique 
Pomme de  terre  locales  et  Oeufs frais issus  de  l’Agriculture  Biologique.  

Toutes les légumineuses et céréales sont d’origine biologique 

 

* Produit issu du  

BIO LOCAL  
 

 

 

 

 

2023  
LUNDI 

 

 
MARDI 

 
JEUDI VENDREDI 

 
 

SEMAINE 
 

DU  23 
au  27 

 
JANVIER          

 
Betteraves* à la Grenobloise* 

 
Dahl de Lentilles* 

Boulgour* et Sarrasin* 
 

Pana cotta* au chocolat* 

 
Consommé aux vermicelles* 

 
Pot au feu 

et ses légumes* 
 

Yaourt coco* 

 
Taboulé aux poires* 

 
Filet de poisson-sauce 

végétale* 
Galette miam-miam* 

 
Far Breton* 

 
Salade d'hiver 

Pommes-Poires-Carottes 
(Salade Verte*) 

 
Rougail saucisse-Coquillettes* 

 
Tome de Scaër* / Kiwis* 

 
SEMAINE 

 
DU  30 

JANVIER 
 

au 3    
FEVRIER 

 
Soupe à l'oignon* 
Emmental râpé* 

 
Blanquette de veau / Riz Pilaf* 

 
Clémentines* 

 
 

 
Macédoine* / Dés de jambon* 

 
Chipolatas-Lentilles* 

 
Iles Flottantes 

 
Jus de Pommes* 

Toasts à la rillette de porc* 
 

Thon vinaigrette* 
Pommes de terre* 

 
Moëlleux* aux pommes* 

 
Carottes râpées et pommes* 

 
Lasagnes* aux légumes* 

 
Yaourt nature sucré* 

 
SEMAINE 

 
DU   6  

FEVRIER 
 

au  10 
FEVRIER 

 
Crudités de saison 

 
Pâtes* façon Bolognaise 

 
Yaourt* 

au caramel beurre salé 

 
Potage aux pois cassés* - 

croûtons 
 

Buns du jardin 
Salade verte 

 
Quartiers de pommes*-

clémentines 

 
Coleslaw 

 
Accras de poisson 

Frites de patates douces 
 

Salade de fruits frais 

 
Pommes de terre* 

 à la Bretonne 
 

Rissolettes de veau 
Julienne de légumes 

 
Moelleux aux agrumes 


